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3011 Bern

Frei-Tag
am 29. Oktober

Besuch im
Tropenhaus Frutigen
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«Tropengarten und Fischzucht»
verspricht die Werbung fir das Ziel
unseres Herbst Frei-Tags.

Den Garten haben wir mit allen Sinnen
erlebt: Zwitschern und Platschern,
vielfaltigen Farben der Pflanzen, sowie
die Dufte und Geschmacke der
tropischen Frichte, die vor Ort wachsen.

Wir haben die ausfliihrliche Ausstellung
Uber die Fischzucht besucht, aber am

eindricklichsten sind die Store, die in den
riesigen Becken schwimmen.
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Besucher im Haus

Theres begrisst ihre
Kolleginnen aus
friiheren Zeiten. Das
Wohnen in einer
Hausgemeinschaft ist
und bleibt ein Thema.

Hier ein paar Erneuerungen
gross und klein:

~ | Kurz vor Weihnachten

- wurden neue Vorhange fur
| den Gemeinschaftsraum
/ geliefert und montiert.

Abschied vom Expansions-
gefass aus der Waschkiche.

Nun steht ein glanzendes
Neues da.

Auch sehr willkommen:
der neue Blgelbrettbezug.
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Herbstessen am 25. November

¥ Bruno, Stefan und
Liselotte haben uns

ein leckeres Vegan-
Menu vorbereitet.

Federkohl Chips zum Apéro
Pilzschnitten

Kiirbis Ragout mit Marroni
und Fleischersatz Vegan

Selbstgebackene Brétchen

Gefiillte Apfel aus dem
Ofen mit Vanille Glacé
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Wir schliessen diesen Rundbrief mit Fotos zum Schmunzeln vom Guetzli-Backen-Team.
Beste Winsche flr alle im 2024!




