Sommer-Rundbrief Freundeskreis Juni 2016

Bierbrauen

An einem regnerischen Sonntagnachmittag Ende Mai pflegen wir die Kunst des
Bierbrauens in unserer Gemeinschaftskiche.

Wahrend rund vier
Stunden maischen,
kochen und lautern wir
unser zuklnftiges Haus
Sein Brau und sind
davon uberzeugt, dass
bei unserem tun weder
Hopfen noch Malz
verloren ist.

Nach rund zwei Wochen
im Garbottich wird Haus
Sein Brau in Flaschen
abgefullt.

Nun reift es im Keller. Wir freuen uns darauf, den fertigen
Trunk an einem schénen Sommerabend draussen auf der
Brunngasse zu geniessen.

Wir laden herzlich ein!

.,Gesang, Gitarre, Ukulele“ mit Anke Held (http://www.ankeheld.de) am Donnerstag,
27. Oktober 2016 bei uns in der Brunngasse 16 um 19:30 Uhr.
Eintritt frei, Kollekte sehr willkommen. Details folgen im September Freundeskreisbrief!




Eritreisches Essen

Am Samstag, 7. Mai
durften wir mit Saba und
ihren Freundinnen Gdey
und Qdsh Original
Eritreisches Essen
geniessen. Am Vortrag
hatten die drei Frauen
schon vieles vorbereitet.

Eine grosse Runde fand sich im Gemeinschafts-
raum zusammen zum Austauschen und Essen.
Vorallem der kostliche Kaffee, der von Gdey in
einer aufwendigen Zeremonie zubereitet wurde,
war ein echtes Geschmackserlebnis.




Frei-Tag im Juni 2016

An unserem Frei-Tag am Samstag, den
18.Juni starteten wir mit dem gemeinsamen
Bepflanzen von Balkonkisten, die uns nun den
Sommer Uber an den Fenstern des Gemein-
schaftsraumes erfreuen werden.

Und wir nahmen uns anschliessend Zeit uns
weiter mit dem Thema : "Gemeinsam alter
werden im Haus Sein" weiter und tiefer
auseinander zu setzen.

Einen schonen Abschluss fand
dieser Tag im "Cafe Fleuri" im
Botanischen Garten bei einem
kleinen Imbiss.

Es griussen herzlich Edith, Katharina,
Liselotte, Louise, Stefan und Theres



